Srdicka na smetane

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- maslo 50 g

- smetana 100 ml

- mouka hladka 3 1zice

- cibule 2 ks

- paprika sladka mleta 1 ks
- kureci srdicka 500 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Srdicka odblanime a uvarime domékka v osolené vodé a precedime. Scezenou vodu si nechdme na
pozdéji. Cibuli ocistime, nakrajime nadrobno a na mésle mirné osmahneme. Osmazenou cibuli
zaprasime paprikou a moukou, zalijeme vyvarem ze srdicek, dobre proslehdme a provarime asi 10
minut. Nakonec priddme smetanu a jeSté kratce prohrejeme. Hotova srdicka podavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

