Brokolice zapecena v syrovem teste
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- mléko 250 ml

- maslo 1 1zice

- mouka hladka 1 Izice
- vejce 3 ks

- syr 3 lzice

- brokolice 500 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Brokolici kratce povarime do polomékka, rozebereme ji na ruzicky a poklademe do vymazané a
strouhankou vysypané zapékaci misky. Z mésla a hladké mouky pripravime svétlou jisSku, zredime ji
mlékem a kasi povarime. Do vychladlé kase vmichame zloutky, nastrouhany syr a osolime. Nakonec
vmichame pevné uslehany snih z bilki. Smési zalijeme pripravenou brokolici a v predehraté troubé
peceme dortzova. Pokrm podavame s bramborovou kasi nebo varenymi brambory a zeleninovou
oblohou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

