Gulas s cuketou
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Suroviny

Porce: 4

- maso veprové 300 g

- cuketa 1 ks

- paprika sladka mleta 1 ks
- kmin 1 ks

- cibule 1 ks

- majoranka 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na oleji opeceme veprové maso rozkrajené na kostky. Pridame nakrajenou cibuli a stedni cuketu,
kterou také nakrajime na kostky. Posolime, priddme kmin, majoranku a papriky. Pokud mame
rajCata, taky je pridame. Pak vSe pod poklici dusime, obcas zamichame a podlijeme vodou.
Nemusime zahusStovat moukou, omacka je husta sama o sobé.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

