Losos s omackou

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- porce losos 2 ks

. sul 1 ks

- pepr 1 ks

- koreni grilovaci 1 ks

. citrén 1 ks

- maslo na smazeni 1 ks

- syr s modrou plisni 150 g
- smetana 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ocisténé porce lososa osolime, opeprime, posypeme grilovacim korenim, pokapeme Stavou z citréonu
a nechame asi 10 minut odlezet.

Poté maso usmazime na masle dozlatova.

Do kastrilku nalijeme smetanu, ve které rozpustime nastrouhany syr.

Podéavame s ruzné upravenymi brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

