Brynzova polevka

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- brynza 200 g

- chléb svétly 3 platek

- voda 11

- cibule 1 ks

- smetana zakysana 1 ks
- vejce 3 ks

- olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli oloupeme a nakrajime nadrobno. Pak ji vlozime do vrouci vody, povarime a poté rozmixujeme.
Chléb nakrdjime na kostky, které osmazime na oleji jako krutonky. Takto pripravené je rozdélime do
talird.

V mise rozmixujeme vajicka, smetanu a brynzu na krém. Zamichame do néj horkou vodu s cibulkou,
nechame chvili prolezet a pak polévkou zalijeme krutony na talirich. Podle chuti mizeme ozdobit
pazitkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

