Kureci prsicka v marinade

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- olej olivovy 2 1zice
- voda 100 ml

- kureci prsa 400 g
- maslo 2 Izice

- horcice 2 Izice

. pivo 1 1zice

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci platky oplachneme a nechdme okapat. Smichdme horcici s olejem, pivem, soli a kousky roz-
marynu. Smés nalijeme na maso. Prikryjeme folii a nechdme v lednici odlezet. Druhy den maso
vyndame a na panvi rozpalenym olejem osmazime. Maso vyjmeme, priddme zbytek marinady, maslo,
zaprasime moukou a zalijeme vodou. Chvilku povarime, priddme maso a jesté 5 minut dusime.
Podavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

