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Suroviny
Porce: 4

cibule 2 ks●

omáčka sojová 1 ks●

mrkev 4 ks●

kotlety vepřové 4 ks●

Doba přípravy: 50 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Na oleji osmažíme cibuli, až zesklovatí. Přidáme do ní naklepané a osolené maso.Z obou stran
opečeme.
Potom přisypeme najemno nastrouhanou mrkev, podlijeme vodou a dusíme, až je mrkev změklá.
Maso vyjmeme a mrkev s vývarem rozmixujeme (nemusí se zahušťovat). Podáváme s těstovinovou
rýží nebo s bramborami.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

