Okridlena mnamka

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kureci kridla 8 ks

- strouhanka 1 ks

- koreni grilovaci 1 ks
- niva 100 g

- cibule 0.5 ks

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V ohybu kridylek bez $picek udélame Spicatym nozem otvor. Prstem ho roztdhneme a vsuneme
kousek nivy a prouzek cibule. Maso mirné okorenime, opeprime a obalime v trojobalu. Pomalu
smazime. Hotové podédvame s bramborami a zeleninou.
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