Jatrova rolada

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 5

- veprova jatra 800 g

- cibule 200 g

- na smazeni olej 1 ks

- maslo 200 g

. trocha stl a pepr 1 ks
- varena vejce 5 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Jatra omyjeme, ocCistime a nakrdjime na kousky. Smazime je na oleji pod poklickou asi 15 minut.
Cibuli oloupeme, nakrajime a osmazime dozlatova. Jatra a cibuli spole¢né umeleme na masovém
mlynku, nejlépe trikrat. Pak priddme 50 g zméklého mésla. Dochutime soli a opeprime.

Vejce nastrouhdme najemno, priddme zbytek masla a podle potreby osolime. Jatra namazeme na folii
na vysku asi 1 cm. Na tuto vrstvu pridame vajiCkovou smés a stocime jako roladu. Dame ji vychladit
(nejlépe pres noc). Pak teprve krajime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

