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Suroviny

Porce: 4

. jatra drubezi 500 g
- mensi cibule 1 ks

- Cesnek 4 strouzek

- jablka 2 ks

- olej 1 1zice

- koreni grilovaci 1 ks
. sul 1 Spetka

- kecup 1 1zice

- horcice 1 Izice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nadrobno nakrajenou cibuli a Cesnek orestujeme na oleji, pridéme nadrobno nakrajena (poprt.
nastrouhand) jatra a nechame je podusit. Kdyz se jatra zatdhnou, priddme nastrouhana jablka a opét
dusime asi 10 minut. Mizeme mirné podlit a dokorenime podle chuti.

Smés stdhneme ze spordku a rozmixujeme (ja pouzivam ponorny mixér). Dochutime Izici ke¢upu a
hor¢cice.

Podéavame s ryzi, brambory nebo hranolky. Smés muzeme pouzit i jako vybornou jatrovou
pomazanku k pecivu.
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