Kureci kapsa se susenymi rajcaty
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- kureci prsa 500 g

. sul, pepr 1 ks

- suSend naklddand rajcata 100 g
- hermelin 1 ks

- sladka mletd paprika 1 1zicka

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Kureci prsa omyjeme a osusime. Z obou stran osolime a ostrym nozem utvorime kapsu. Zevnitr
opeprime a vlozime silnéjsi platek hermelinu. SuSena rajcata pokrajime na mensi kousky a vlozime
téz do kapsy.

Peclivé spojime paratky, aby hermelin pri peceni nevytekl a kapsu poprasime mletou paprikou.
Zprudka opecCeme na oleji, vlozime do pekacku, mirné podlejeme vodou a asi 10 minut dopékédme v
troubé.

Podévame s pecenymi bramborami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

