
Tuňáková pomazánka s tvarohem
Kategorie: Chuťovky

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 2

Tuňáková konzerva 1 ks●

Tvaroh 250 g●

Olivový olej 1 lžíce●

Kyselé okurky nakrájené nadrobno 3 ks●

Hořčice 2 lžička●

Citrónová šťáva 1 lžička●

Pepř, sůl 1 ks●

Pažitka 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
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Všechny suroviny jsem si smíchala, udělala jsem jednu testovací ochutnávku a podle potřeby jsem
dokořenila. Když je čas může se nechat v lednici vychladit, aby se chutě dobře spojily. Když není čas,
třeba konzumovat okamžitě.


