Omacka z bilych fazoli s dusenym masem
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Suroviny

Porce: 4

- malé fazole 1 baleni

- cibule 1 ks

. Cesnek 4 strouzek

- smetana 250 ml

- hladkd mouka 100 g

- veprova kotleta (kyta) 500 g
. dle potreby sul, pepr 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Fazole namocime pres noc do vody, aby zmékly.

Na druhy den varime fazole do zméknuti. Kotlety naklepeme, osolime a opeprime. Podusime a
vytvorime Stavu.

Nakrajime si najemno cibulku a osmazime ji na oleji, priddme hladkou mouku a prolisovany ¢esnek.
Tuto smés pridame do fazoli, promichdme a povarime. Smetanu si smichdme s trochou hladké mouky
a primichdme do omacky. Nakonec omacku dochutime dle chuti. Podavame s houskovym knedlikem.
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