Cevap¢ici
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- maso veprové mleté 500 g

- voda 100 ml

- cibule 1 ks

. Cesnek 1 ks

- paprika sladka mleta 1 1zicka
. sul a pepr podle chuti 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mleté maso promichame se 100 ml vody, drobné nakrajenou cibuli, prolisovanym ¢esnekem, korenim
a soli. Smés nechame asi

30 minut ulezet v chladnicce.

Pak navlh¢enyma rukama tvorime malé SiSky, které smazime na rozpalené panvi dozlatova.
Podavame s cibuli nakrdjenou na kolecka, horcici, sterilovanymi okurkami, s bramborami ¢i chlebem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

