Kureci nudlicky s nivou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- kureci prsa 500 g

- Sunkovy salam 200 g
- mléko 400 ml

- niva 150 g

- svétla jiska 1 ks

- sojova omacka 1 ks

- maslo 1 ks

. sul a pepr 1 ks

Doba pripravy: 25 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Maso ocistime, omyjeme a nakrajime na nudlicky. Na panvi rozpustime maslo, na kterém orestujeme
maso a poté dame do misky. Na zbylém masle orestujeme salam nakrédjeny na kosticky. Salam
pridame k masu, promichdme, mirné opeprime a osolime.

Na panvi zahrejeme mléko do kterého priddme trochu sojové omacky a mirné zahustime svétlou
jiskou.

Do pripravené omacky priddme maso se saldmem. Mirné prohrejeme a pridame na kosticky
nakrajenou nivu. Podavame s hranolky nebo americkymi bramborami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

