Hoveézi zavin
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- maso hovézi 1.5 kg

- hor¢ice 2 Izice

- slanina anglicka 200 g
- klobésa 2 ks

- okurky sterilované 3 ks
- cibule 2 ks

- Cesnek 3 strouzek

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Hovézi zadni rozklepeme na tenky plat, potreme horcici, navrch polozime anglickou slaninu, klobasu
a prouzky okurek. Cibuli nakrajime na koleCka, pridame i cesnek.

Zavineme, prevazeme provazkem a zabalime do alobalu. PeCeme asi 50 minut.

Hotovou roladu nakrajime na platky. Podavame s opeCenymi bramborami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

