Veprova panenka v listovem teste

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- veprova panenka 300 g

- listové tésto 200 g

. Cerstvy listovy Spenat 200 g
- slanina 4 platek

- strouhany Eidam 100 g

- kecup 2 1zice

. sul, pepr, ¢esnek 1 ks

- masla 1 Izice

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Nejdrive si na masle podusime listy oplachutého Spenatu, ochutime soli, peprem a ¢esnekem.
Veprovou panenku rozrizeneme na dvé ¢asti, osolime, opeprime a zprudka opeceme na tuku, aby se
maso zatahlo.

Z listového tésta rozvalime plat, ktery rozdélime na dva dily. Kazdy dil pak potreme keCupem a
klademe slaninu, strouhany syr, Spenat a maso. VSe zabalime do tésta a povrch potreme vodou.
Peceme v troubé vyhraté na 180 °C dozlatova (asi 40 minut).

Servirovat lze samostatné, se zeleninou duSenou na masle ¢i s rizné upravenymi brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

