Kureci prsa po africku
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 600 g

- strouhanka 100 g

- kokos strouhany 100 g

- vejce 1 ks

- maslo 100 g

- banény 1 ks

- broskve 3 ks

- Sunka nebo anglickd slanina 200 g

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci prsa nakrédjime na platky, ponorime do rozmichaného vejce a obalime ve strouhance s
kokosem (v poméru 1:1).

Banan oloupeme, rozkrajime na platky a obalime stejné jako kure.

Pokladame do pekace s rozpusténym maslem spolu s nakrajenou broskvi a s kousky Sunky.

Pekac¢ dame do trouby a peceme na 180 °C tak 25 minut. Potom vSe obratime a peceme dalSich 25
minut, dokud vSe nezacne chytat barvu.

Podévame s brambory ¢i hranolky. Zbylymi broskvemi muzeme ozdobit talif.
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