Kapr na cesneku

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kapr 1 ks

- z 1 plodu citronova stava 1 ks
. dle potreby sul 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

- mouka hladka 4 1zice

- paprika sladka mleta 1 1zicka
- dle potreby maslo 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Porce kapra pokapeme citronovou stavou a nechame pres noc odlezet. Druhy den je osolime,
potreme Cesnekem, posypeme paprikou a obalime v mouce.
Na rozehratém masle pozvolna smazime dozlatova.
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