Kureci palicky v marinadeé
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kureci palicky 12 ks

- sojova omacka 100 ml

- hnédy cukr 1 1zice

. Cesnek 3 strouzek

- ostry keCup 200 g

- rajcatova omacka na téstoviny (s rajcatky a olivami) 200 g
. podle chuti pepr a sul 1 ks

Doba pripravy: 200 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci palicky omyjeme a naskladdme do zapékaci misy. Séjovou omacku smichdme s hnédym
cukrem, pokud peceme jidlo i pro déti, miizeme cukru pridat trochu vice.

Vmichdme prolisovany ¢esnek, ostry kecup a libovolnou rajcatovou omacku na téstoviny. Dochutime
soli a peprem. Marinadou zalijeme maso a peceme v troubé pri 160 ° C asi 3 hodiny. Pokud se maso
bude prili$ pripékat, muzeme zapékaci misu prikryt alobalem. Tento recept mé velkou vyhodu, Ze se
maso béhem peceni nemusi hlidat a podlévat.

Podévame s pecenymi brambory a salatem.
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