Kure na zeli

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- kureci Ctvrtky 4 ks

- drceny jalovec 1 1zicka

- cely kmin 1 1zicka

. sul 1 1Zicka

- anglicka slanina 100 g

- sladkokyselé zeli 1 sklenice
- velké jablko 1 ks

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci ctvrtky omyjeme, posypeme drcenym jalovcem, kminem a osolime. V hrnci nebo pekacku si
rozskvarime na kostiCky nakrajenou slaninu, pridame k ni sterilované zeli, oloupané a na hrubém
struhadle nastrouhané jablko a vSe peclivé promichame.

Do pekacku na pripravené zeli polozime okorenéné kureci ¢tvrtky a ddme do trouby predehraté na
200 °C. Za obc¢asného podliti horkou vodou peCeme zvolna asi 1-1,5 hodiny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

