Panenka s cervenou paprikou

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. veprova panenka 1 kg

. sul 1 Spetka

. pepr 1 Spetka

- nové koreni 1 Spetka

- olej 20 ml

- paprika Cervena sterilovana 4 ks
- smetana ke Slehéni 1 ks

- na ozdobu redkvicky 1 ks

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Veprovou panenku nakrajime na platky, naklepeme hrbetem ruky (palickou se maso trha), osolime,
okorenime (drcenym peprem a mletym novym korenim) a zprudka osmahneme na malém mnozstvi
oleje.

Pridame nakrajené ¢ervené papriky, prikryjeme poklici a za ob¢asného michani lehce podusime.
Pridame trochu Slehacky a kratce povarime. Podavame s brambory a s Cerstvou zeleninou.

Z redkvicek muzeme udélat mysky. Nechame korinek jako ocasek, spodni polovinu odrizneme,
ukrojime z ni 2 tenkd kolecka na ouska. Udélame oci a za nimi dva zarezy, do nichz vsuneme usi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

