Kruti prsa s nadivkou a marinovanymi
brambory

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- kruti prsa 500 g

- vajicko 1 ks

- kyselé okurky 2 ks

. Sunka 100 g

. dle chuti stl 1 ks

- dle chuti pepr 1 ks

- trochu maslo 1 ks

- brambory 500 g

- marinada "Avokado" - ¢esnek a bylinky 1 bali¢cek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Kruti maso naklepeme, osolime, opeprime, poklademe Sunkou, vajickem uvarenym natvrdo,
okurkami a zabalime jako roladu. Vlozime do pekacku, poklademe méslem a peCeme asi 3/4 hodiny
na 200 °C.

Mezitim si predvarime brambory, oloupeme, rozkrajime na pulky, osolime je a potfeme marinadou
"Avokado" - ¢esnek a bylinky. Poté nechame v troubé dopéct asi 20 minut na 200 °C.

Hotové jidlo podavame se zeleninou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/




