Veprova krkovice na smetane

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- veprova krkovice 6 platek
- brambory 1.2 kg

- mrkev 1 ks

- cibule 1 ks

- Cervena kapie 1 ks

- zluta kapie 1 ks

- smetana na vareni 200 ml
. sul, pepr 1 ks

Doba pripravy: 90 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Platky krkovice lehce naklepeme a z obou stran posolime a opeprime. Brambory s mrkvi ndkrajime
na platky, cibuli a kapie na nudlicky.

krok2Na dno pekace ddme mrkev s brambory a osolime, potom kapii s cibuli a na povrch rozlozime
platky veprového masa.

krok3Nepodlévame, zelenina pusti vody dost. Prikryjeme a vlozime do trouby vyhraté na 200 °C.
Peceme prikryté asi 30 minut, pak odkryjeme a peceme cca 20 minut do zezlatnuti masa. Ke konci
peceni podlijeme maso smetanou.
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