Stouchané brambory a uzena zebra
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- zeber maso uzené 2 kg
- brambory 1 kg

. sul 0.5 1zicka

- cibule 3 ks

- Spek 50 g

. pazitka 1 hrst

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Omytda uzend zebra alespon 3 hodiny varime. Musi byt hodné mékka, aby se maso samo odlupovalo
od kosti. Nesolime. Zebra byvaji hodné slana. Uvatime brambory.

Na panvi osmazime 3 cibule, muzeme i se Spekem. Mékké brambory scedime a rozmackame
Stouchadlem, ale ne Uplné na kasi. Pridame k nim osmazenou cibulku a pazitku nebo petrzelku pro
barvu a lepsi chut.

Servirujeme na talifi spolu s uvarenym zebrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

