Medova kachna s jablky

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- kachna 1 ks

- medova pikantni marinada 3 1zice
- med 2 Izice

- jablka 2 ks

. dle chuti pepr, sul 1 ks

Doba pripravy: 200 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kachnu omyjeme, rozpllime, osolime, opeprime a polozime na pekac. Dukladné prsty vetfeme
marinadu a pokapeme medem.

Jablka zbavime slupky, nakrdjime na pulmésicky a rozlozime podél kachny, kterou mirné podlijeme
vodou. PeCeme pri 170 °C zhruba 2 hodiny.

Vypek mirné zahustime jiSkou. Kachna je nejlepsi s bramborovymi noky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

