Kyta s cibuli

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- jablka 2 ks

- cibule 3 ks

- olej 3 1zice

- veprova kyta 1 kg

. dle potreby sul 1 ks

- dle potreby pepr 1 ks
- rozmaryn 1 snitka

- vyvar masovy 200 ml

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Jablka a cibuli nakrajime na kolecka a polovinu vlozime do pekace. Zakédpneme lehce olejem.

Maso nakrajime na platky a naklepeme. Osolime je, opeprime a rozlozime do pekacku na cibuli s
jablky. Posypeme listky rozmarynu, zalijeme trochou vyvaru a zasypeme druhou polovinou cibule a
jablek.

Peceme v predehraté troubé, dokud neni maso mékké. Podavame s hranolky, s brambory nebo s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

