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Suroviny

Porce: 4

- maso veprové 500 g

- vyvar masovy 500 ml

- houska 3 ks

- cibule 2 ks

- sadlo 3 1zice

- majoranka 1 1zice

- Cesnek 3 strouzek

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- na vymazani formy sadlo 1 ks

Doba pripravy: 140 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso upeceme a nakrajime na malé kousky.

Housky nakrajime na kosticky, ddme do misy a zalijeme horkym vyvarem. Chvili nechdme bobtnat.
Cibuli nakrajime najemno a pridame ji k masu. Sadlo rozehrejeme a vychladlé spolecné s houskovou
smési pridame k ostatnim surovindm. VSe rozmixujeme ponornym mixérem a ochutime majorankou,
prolisovanym Cesnekem, soli a peprem.

Zapékaci misu vymazeme sadlem a naplnime hasi. Zapékame v troubé pri 180 °C asi 20 minut.
Podévame s varenym bramborem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

K ochuceni smési lze pridat sSpetku tymidnu, Spetku mletého kminu nebo Izicku koreni na mleta
masa.



