Prekvapeni v alobalu

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- vétsi brambory 4 ks

- kureci rizky 4 ks

. trocha grilovaci koreni a sul 1 ks

- trocha olej na pomazani alobalu 1 ks
- horcice 4 1zicka

Doba pripravy: 60 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oloupeme brambory a nakrajime je na platky. Naklepeme maso, osolime a pridame grilovaci koreni.
Odstrihneme kousek alobalu, potreme ho olejem a poté na néj klademe nakrajené brambory.
Nakonec polozime rizek potreny horcici. Zabalime do balicku, ddme na plech a peCeme asi 45 minut
v troubé pri 200 °C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

