Minutkovy bok s jatry
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- minutkovy veprovy bok 400 g
- veprova jatra 250 g

- kmin drceny 1 1zice

. dle chuti stl 1 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Veprova jatra si nakrajime na tenké platky cca 0,5 cm silné, minutkovy veprovy bok vétSinou
koupime jiz nakrajeny. Pokud ho mame vcelku, nakrdjime ho na cca 1 cm silné platky.

Do pekacku davame stridavé minutkovy bok s jatry. Posypeme drcenym kminem, podlijeme trochou
vody a dame péci do predehraté troby na 200 °C dozlatova. Pred dopecenim dle chuti osolime a
podavame s Cerstvym chlebem.
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