Panenka s kastanovou naplni
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Suroviny

Porce: 4

- veprova panenka 500 g

. asi 15 predvarenych kastanu 1 ks
- krajicek tmavy chleba 1 ks

- maslo 1 Izice

- Cervena cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouzek

- sekana Salvéj 1 Izice

- trocha soli a pepre 1 ks

- olej 3 1zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Maso omyjeme, osusime, podélné je narizneme a pripravime si tak plat, ktery potom naklepeme.

edlé kastany a chleba rozmélnime na kousicky. Na panvi rozehrejeme maslo a osmazime jemné
nakrajenou cibulku, priddme na platky nakrdjeny cesnek, Salvéj, kastany i chleba. VSe ochutime soli
a peprem. Smeés rozlozime na plat masa, svineme do rolady a pevné svazeme reznou niti.

Na rozpaleném oleji maso zprudka peceme ze vSech stran, vlozime do pekacku a pe¢eme za
obc¢asného podlévani asi 40 minut.

Nékolik celych listkl Salvéje zvlast opeceme na masle a hotovou roladdu jimi oblozime. Podavame s


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

pecenymi brambory.
Poznamka:

Po upeceni je treba nechat roladu nékolik minut zchladnout. Teprve potom ji ostrym nozem nakrajej.
Bude tak lépe drzet tvar.



