Kralik na liskach
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- vykosténa krali¢i zadni stehna 2 ks
- trocha soli a pepre 1 ks

- podle chuti olej 1 ks

. dle chuti koreni 1 ks

- Slehacka 1 ks

. liSky 2 hrnek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Platky kraliciho masa naklepeme, podle chuti osolime, opeprime a okorenime. Pak je opeceme z
obou stran na trose oleje a nakonec naskladame do pekacku.

Maso posypeme houbami, jeSté trochu osolime, zalijeme sladkou Slehackou a ve vyhraté troubé
zapeCeme. Muzeme pridat i trosku kminu. Podavame s varenymi brambory a ¢erstvym zeleninovym
salatem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

