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Suroviny
Porce: 8

vanička tvaroh 1 ks●

vejce 2 ks●

salám nebo uzenina 200 g●

česnek 4 stroužek●

vegeta (či jiné koření dle chuti) 1 lžička●

sůl, pepř 1 ks●

strouhanka 1 ks●

na smažení olej 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 8

Postup:
Salám nastrouháme nahrubo, přidáme ostatní ingredience a smícháme, zahustíme strouhankou.
Utvoříme karbanátky, které obalíme ve strouhance a usmažíme. Nebojte, těsto se nelepí.
Podáváme s chlebem, bramborovým salátem, zeleninovým salátem nebo samotné.
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