Dzem ze zlutych blum
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Suroviny

Porce: 7

- cukr krystal 1150 g
- gelfix klasik 1 ks
- Zluté blumy 1 kg

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 7

Postup:

Blumy vypeckujeme a bud je pokrajime na malé kousky, nebo rovnou rozmixujeme.

V trose cukru si rozmichame gelfix klasik a pridame k ovoci. Spole¢né povarime asi 1 minutu. Pak
pridame zbytek uvedeného mnozstvi cukru, promichame a povarime jesté asi 5 minut.

Priblizné dvé malé 1zicky dzemu nalijeme na zkousku na porcelanovy talifek a nechame trochu
vychladit. Pokud dzem ztuhne, nemusime jiz nic pridavat. Pokud je jesté prilis tekuty, pridame asi

dvé 1zicky kyseliny citronové.

Horky dzem nalijeme do Cisté vymytych sklenicek a obratime dnem vzhuru. Nezavarujeme, pouze

nechame zcela vychladnout.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

