Bananové lodicky
Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- smetana 250 ml

- Cokolada na vareni 1 ks

- Slehacka 1 ks

- mandle 30 g

- banény 2 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Uslehdme smetanu a smichédme ji s jahodovou pénou podle navodu na obalu. Ddme do lednice
vychladit. Vyzréalé banany podélné rozpulime, vydlabeme duzinu (kousek nechame na dozdobeni),
duzinu smichdme s jahodovou pénou a smési naplnime banany. Prelijeme cokolddovou polevou a na
taliti posypeme mandlovymi lupinky.
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