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Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 2

- limetka 1 ks

- jahody 10 ks

- ledové kastany 2 ks
- banény 2 ks

- Cokolada bila 1 ks

- mata 1 ks

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Jahody omyjeme a zbavime stopek. Banany oloupeme a nakrajime na vétsi kousky. Na Spejli stridave
napichujeme jahody a banan. Bilou ¢okoladu i ledové kastany nechdme kazdé zvlast rozpustit v
misce v mikrovinné troubé.

Ovocné Spizy polévame nejdrive bilou cokolddou a potom ledovymi kastany. Nechdme ztuhnout a pak
servirujeme na talit ozdobené limetkami, matou a Cerstvou jahodou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

