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Suroviny
Porce: 2

limetka 1 ks●

jahody 10 ks●

ledové kaštany 2 ks●

banány 2 ks●

čokoláda bílá 1 ks●

máta 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Jahody omyjeme a zbavíme stopek. Banány oloupeme a nakrájíme na větší kousky. Na špejli střídavě
napichujeme jahody a banán. Bílou čokoládu i ledové kaštany necháme každé zvlášť rozpustit v
misce v mikrovlnné troubě.

Ovocné špízy poléváme nejdříve bílou čokoládou a potom ledovými kaštany. Necháme ztuhnout a pak
servírujeme na talíř ozdobené limetkami, mátou a čerstvou jahodou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

