
Hvězdičkový aspik s hráškem
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

želatina 1 ks●

mrkev 2 ks●

hrášek sterilizovaný 1 plechovka●

pepř 1 ks●

maso vepřové 500 g●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Uvařené maso pokrájíme na drobné kousky. Připravíme želatinu a smícháme s vývarem. Do formiček
vypláchnutých vodou nalijeme trochu želatiny, vložíme maso, hrášek a nahoru mrkev.Tu nakrájíme
na kolečka a ta potom vykrajujeme vykrajovátky na cukroví. Zalijeme želatinou a dáme vychladit.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

