Melounovy kosik

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- maliny 100 g
- banany 2 ks
- hruska 2 ks

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Meloun dikladné omyjeme a odkrojime spodni ¢ast tak, aby mohl stéat (viz foto). Poté jej vykrojime
do tvaru kosiku s drzatkem, strany vykrajime ozdobné. Vnitrek melounu pomoci 1zice vydlabeme, z
duziny odstranime seminka, nakrdjime ji a ddme zpét do melounu. Banan oloupeme, hrusky omyjeme
a oboji nakrajime na mensi kousky. Smichame s malinami a bortivkami a vlozime do ko$iku. Hotovy
salat v melounovém kosiku na zavér jesté dozdobime platky limetky a tresSnémi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

