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Suroviny
Porce: 6

maliny 100 g●

banány 2 ks●

hruška 2 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 6

Postup:
Meloun důkladně omyjeme a odkrojíme spodní část tak, aby mohl stát (viz foto). Poté jej vykrojíme
do tvaru košíku s držátkem, strany vykrájíme ozdobně. Vnitřek melounu pomocí lžíce vydlabeme, z
dužiny odstraníme semínka, nakrájíme ji a dáme zpět do melounu. Banán oloupeme, hrušky omyjeme
a obojí nakrájíme na menší kousky. Smícháme s malinami a borůvkami a vložíme do košíku. Hotový
salát v melounovém košíku na závěr ještě dozdobíme plátky limetky a třešněmi.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

