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Suroviny
Porce: 1

květů sedmikrásky 500 ks●

voda horká 450 ml●

citrón 1 ks●

cukr pískový 750 g●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Sedmikráskové květy přelijeme vařící vodou. V horké vodě omyjeme celý citron, pokrájíme ho a bez
jadérek ho přidáme k sedmikráskám. Vše necháme vyluhovat dodruhého dne.
Pak přes plátýnko směs vylisujeme do čisté nádoby, přidáme cukr a svaříme do hustoty tekoucího
sirupu.
Plníme nejlépe do sklenic od dětské výživy nebo nalijeme do sklenice od sirupu.

Poznámka:
Dětem i dospělým dáváme medicínu po lžičkách nebo ji můžeme přidat do čaje či pít zředěnou
vodou.
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