Masova smes s kari

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- olej 4 Izice

- cukr krupice 1 1zicka

- kari koreni 1 Izice

- solamyl 2 Izicka

. podle chuti sul 1 ks

- veprové maso 600 g

- maggi 1 1zicka

- grilovaci koreni 1 1zicka
. paliva paprika 1 1zicka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Olej smichame s korenim, cukrem, solamylem a maggi. Nakrajime maso a vlozime do misky. Pridame
marinadu a propracujeme tak, aby byly vsechny kousky rovhomérné pokryté smési. V uzavrené

nadobé nechame odlezet v lednici do druhého dne.

Na druhy den maso zprudka osmazime na panvi a podavame s ryzi nebo s pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

