Rizky balené v pivnim tésticku
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kureci rizky stehenni 4 ks
. sul 1 Spetka

. pepr 1 Spetka

- horcice 3 Izice

- omacka sojova 3 Izice

- solamyl 2 Izice

- vejce 3 ks

- mouka hladka 4 1zice

- pivo 100 ml

. prasek do peciva 1 Spetka
- olej 2 1zice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso pokrajime na kousky, osolime a opeprime. V mise rozmichdme hor¢ici se sdjovou omackou.
Kousky masa vlozime do nélevu a zasypeme solamylem. VSe potom nechame odlezet.

Pripravime tésticko z rozslehanych vajec, mouky, piva a miizeme pridat i trochu kypriciho prasku do
peciva.

Odlezelé maso obalime v téstiCku a pak ho v panvi na rozpaleném oleji smazime dozlatova po obou
stranach.Podavame s bramborami, kasi nebo hranolky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/




