Listove testo s tresnovym dzemem a jablky

Kategorie: Ostatni

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

. Listové tésto 1 baleni

- Domaci tresnovy dzem 1 ks
- Jablka 3 ks

. Citron 1 ks

- Med 1 ks
. Vanilkova zmrzlina 1 ks

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nejprve jsem si pripravila jablicka. Ocistila jsem si je, jablka jsem prorizla napoli a vybrala jsem
jadrinec. Nakréjela jsem si je na tenké mésicky, pokapané citronovou Stavou, aby nezhnédly. Listové
tésto jsem si rozdélila na dvé ¢asti. Nejprve jsem si vyvalené prvni Cast a tésto jsem si narezala na 4
rovnomerné Casti a jesté jsem ho predélila na polovinu. Na tésto jsem si rozetrela doméci tresnovy
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dzem a na to jednotlivé mésicky jabli¢ek. I druhou Cast tésta jsem si takto pripravila.

Pripravené obdélniky jsem si prelozila na naolejovany plech a nékteré kousky jsem si pokapané
medem. Listové tésto jsem pekla na 180 ° C, cca 15 min. Pristé, ale pod tésto dam asi pecici papir,
protoze dzem mi na nékterych mistech stekl a pripalil se k plechu. Nic vazného se nestalo, jen to
myti ... Pri podavani jsem pridala jesté kopecek vanilkové zmrzliny.



