Slovenska polevka

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- fazole ¢ervené 250 g
- cibule 1 ks

- dle potreby olej 1 ks
- mouka hladka 3 1zice
- zeli kysané 500 g

- Cesnek 2 strouzek

. sul 1 Spetka

- bobkovy list 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Slovensko

Pocet porci: 6

Postup:

Fazole namoc¢ime den predem a uvarime ve stejné vodé domékka.

Nadrobno nakrajenou cibulku zpénime na oleji, zaprasime moukou a udélame svétlou jisku.
Pridame uvarené fazole i s vodou, vymackané nakrajené kysané zeli, sul, bobkovy list, rozmackany
Cesnek a spole¢né varime asi 10 minut.

Polévku podavéame s topinkou nebo s opec¢enymi kousky rohliku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

