Kvetak- vzpominky na Asii
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- brambory 5 ks

- omacka sojova 3 Izice
- olej 1 ks

- kari 1 1zicka

- koriandr 1 1zicka

- kvetdk 1 ks

- kurkuma 1 1zicka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Cina

Pocet porci: 4

Postup:

Kvétak rozebereme na ruzicky, oplachneme a uvarime ve slané vodé. Do panve dame 1zici oleje a
nechame rozpalit. Do oleje dame po 1Zi¢ce kari, kurkumy a koriandru, stl a sdjovou omacku. Priddme
uvareny kvétdk a restujeme asi 5 minut. Brambory dobre omyjeme, pokud je to mozné, vydrhneme
kartackem nebo draténkou. Potom je nakrajime i se slupkou na kolecka o sile zhruba 1-1,5cm a
orestujeme je ve fritovaci nadobé. Mékké brambory vmichame do kvétdku a podavame.
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