Maso jako od "Tatara'

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

. horcice 1 1zice

. zloutek 2 ks

- maso hovézi 200 g

. worcesterska omacka 1 1zice
. cibule 1 Izice

. sul1ks

- kecup 1 1zice

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso dvakrat premeleme, aby bylo jemné. Mas-li rdda opravdu jemny tatarak, muzes maso
naskrabat nozem. Maso dédme do misky, priddme cibuli, horc¢ici, worchester. omacku, osolime,
opeprime a nakonec pridame zloutky a vSe dobre promichdme. Ddme vychladit. Osmazime topinky a
pak bastime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

