Seychelska polévka

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- mrkev 1 ks

- kari 1 ks

- pepr 1 ks

. kure 0.25 ks

. cibule 1 ks

- hrasek sterilizovany 1 ks
. sul1ks

. Cesnek 1 ks

- nudle ryzové 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Seychely

Pocet porci: 6

Postup:

Kure diukladné omyjeme. Vlozime ho do osolené vrouci vody. Pridame cibuli a pozvolna varime 40
minut. Do vyvaru priddme na kousky pokrajenou zeleninu a nudle. Pokud mame radi v polévce maso,
pridame kousky vareného kurete. Jinak z masa udélame salat nebo ho snime s omackou. Vse
dochutime soli, peprem a kari korenim.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

