Makovy nakyp s jablky
Kategorie: Pokrmy
Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 10

- Mékké maslo 100 g

- Mouckovy cukr 150 g
- Vajicka 3 ks

- Rohliky 3 ks

- Mléko 500 ml

- Mlety mak 200 g

- Jablka 3 ks

- Med 5 lZice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Peceni
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 10
Postup:

Dortovou formu jsem si vymazala maslem a posypala moukou (i okraje).

Pripravila jsem si tri misky. Do prvni jsem dala starsi pecivo a zalila je mlékem (moje byly poradné
tvrdé, takze jsem je nevédéla ani nakrajet a potrebovali hodné mléka). Do druhé jsem si dala bilky,
které jsem si se Spetkou soli vySlehanou mixérem do tuhého snéhu. A do treti misy jsem si dala
Zloutky s mouckovym cukrem, maslem, makem, pridala jsem natrhané, rozmocené rohliky a vSechno
jsem to mixérem smichala. Opatrné jsem k Makov cestu primichala bilky a pridala jsem ociSténé a na
mésicky nakrdjend jablka. Nékolik tenkych platka jablek jsem si nechala na ozdobeni. Tésto jsem
vylila do pripravené dortové formy a dozdobila jsem ho jablky.

Néakyp jsem pekla na 175 ° C (horni-dolni peceni) 30 min. Pak jsem jablicka prelila medem, vlozila
jsem nakyp zpét do trouby a dopekla jsem ho za 20 min.



