Gruzinska jatra

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 3

- Cesnek 2 strouzek

- paprika 2 ks

- podravka 1 ks

- syr 1 ks

- cibule 1 ks

- mouka hladka 1 ks

- chilli 1 ks

- maso veprové-jatra 500 g

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Guam

Pocet porci: 3

Postup:

Cibulku zpénime na oleji a zprudka na ni opeCeme jatra nakrajend na kosticky. Opecena jatra
zaprasime hladkou moukou. RajCata a papriky pokrajime na nudlicky. Nasypeme je k opecenym
jatrum. Priddme Cesnek a podravku, osolime a opeprime. Kratce podusime, aby rajcata a papriky
zmékly. Okorenime chilli, podlijeme vodou a trochu zahustime. Jatra na talifi posypeme strouhanym
syrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

