Placka ze stoviku a ricotty

Kategorie: Moucniky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 6

- Polohruba mouka 250 g
- Ricotta 250 g

- Drozdi 30 g

. Stovik 130 g

- Cukr40g

- Mléko 10 1zice

- Vejce 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Nejprve jsem si udélala kvasek. Mléko jsem si zahrala jen tak, aby bylo vlazné a pridala jsem drozdi.
Pockala jsem asi 15 min. dokud vykvasilo. Mezitim jsem si umyla a ocistila Stovik, tzn. ze jsem
hrubou stonek odtrhla / odrizla a nakrajela na malé kousky. Do vétsi misky jsem si pripravila mouku,
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ricottu, Stovik, cukr a nakonec jsem pridala i kvasek. Celé jsem to smichala pomoci ruéniho mixéru.
Misku jsem prikryla vikem a nechala na teplém misté at tésto pékné naroste. Trvalo to 4 hodiny, ale
ja jsem se nespéchala, Casu bylo tehdy dost.

Kdyz bylo tésto hotové (zvétsilo sviij objem na dvojnasobek), tak jsem si ho rozdélila na 6 Casti a
vytvarovala jsem si stejné placky, které jsem si naskladané na vymazany plech a pockala jsem dalSich

30 min., At jesté trosku narostou. Teprve potom jsem je potrela vajiCkem a vloZzila jsem je do
predehraté troubé na 180 ° C, na 25 min.



