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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- veproveé ledviny 300 g
- cibule 1 ks

- Sunka 100 g

- ¢ervené vino 200 ml

- rajsky protlak 1 1zice
. sul, pepr 1 ks

- hladka mouka 1 IzZice
. cukr, ocet 1 ks

Doba pripravy: 40 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Némecko

Pocet porci: 2

Postup:

Ledvinky oplachneme, rozpilime a vyrizneme z nich vnitini zilnatou ¢ést a blany. Nakrdjime na
drobné nudlicky, které dukladné proplachneme pod tekouci vodou. Zalijeme vrouci vodou a kratce
povarime. Potom je slijeme, proplachneme a nechame odkapat.

V kastrolu orestujeme nadrobno nakrdjenou cibuli do zlatova. Pfiddme pripravené ledvinky, sul,
Spetku pepre a orestujeme. Dale pridame rajsky protlak, Cervené vino, podlijeme vodou a dusime

domékka.

Zahustime moukou rozmichanou v malém mnozstvi studené vody a provarime. Nakonec priddme na
nudlicky nakrajenou Sunku a smés dochutime soli, octem a cukrem.

Podévame nejlépe s ryzi.
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